
11 ou 18 septembre : Chijimi (crêpes coréennes) 
25 sept. ou 2 octobre : Mi Goreng (nouilles sautées indonésiennes)
9 ou 16 octobre :  Amok (curry cambodgien)
6 ou 13 novembre : Bao bun (burger chinois)
20 ou 27 novembre : Cong Yu Bing (galette de poireau à la chinoise)
4 ou 11 décembre :   Poulet frit sauce yangnyeam (sauce pimentée
coréenne)
18 déc ou 8 janvier : Porc sauté aigre douce
15 ou 22 janvier :  Soto ayam (soupe de poulet indonésienne)
29 janvier ou 5 février :  Bah kut te (soupe de porc malaisienne)
12 ou 19 février  : Pâté impérial
11 ou 18 mars : Dessert : boulette de sésame, perle de coco
25 mars ou 8 avril : Ban ban ji (salade de poulet sauce sésame)
15 avril ou 6 mai : Curry Keema
13 ou 27 mai : Poulet youlintchi (poulet frit sauce aux poireaux)
3 ou 10 juin :   Yam woon sen (salade de vermicelle de soja
thaïlandaise)

CUISINE
ASIATIQUE

En cas d'empêchement, merci de prévenir le secrétariat 
le lundi avant 10h00. 

Dans le cas contraire, le cours sera facturé.
La Prairie Centre d'animation
accueil.laprairie@gmail.com

02 31 85 25 16 / www.la-prairie.com

LUNDI, de 18h30 à 20h30

2023/2024

Forfait 5 séances : 95€
Tarif annuel : 231€


